
Sorgenfrei unterwegs

Damit Sie sorgenfrei unterwegs sein können, z.B. auf 
Reisen, oder auch für Ihre Pinnwand zu Hause, haben 
wir Ihnen nützliche Servicenummern inkl. der GVI-
Nummer zusammengestellt. Für den Geldbeutel ein-
fach ausschneiden und an der gestrichelten Faltlinie 
zusammenlegen.

Internationale Notrufnummern
  Rettung Polizei
Europaweit  112 112
Norwegen  113 112
Schweiz  144 117
Türkei  112 155
Australien  000 000
USA  911 911

Bei Krankheit
Deutsche Rettungswacht         0049 (0) 711 701 070
GIZ-Nord (bei Vergiftungen)     0049 (0) 551 19 240,  
          www.giz-nord.de
Medizinische Hilfe ADAC         0049 (0) 89 76 676

Servicenummern

Rund um Geldanlage und Versicherung
Geld und Verbraucher e.V.         07131-913320
GVI-Gruppenversicherungen     07131-913320
                                                   www.geldundverbraucher.de
Meine Mitglieds-Nr.:                _____________________
Mein Berater:                   _____________________

Rund ums Auto
ADAC Pannenhilfe  0180 2222 222 (aus dt. Festnetz)
  222 222 (aus dt. Mobilfunknetzen)
  0049 89 222 222 (aus Ausland)
Zentralruf der  0800 25 026 00
Autoversicherer  www.zentralruf.de
  +49 (40) 300 330 300 (aus Ausland)
Meine Kfz-Versicherung   _________________________
Versicherungs-Nr.             _________________________

Sperren von EC- und Kreditkarten
Sperr-Notruf  116 116 (in Deutschland)
(alle Karten,   0049 116 116 (aus Ausland)
auch Handy)  www.kartensicherheit.de

Meine Kreditkarten-Nr.    _________________________
Meine EC-Karten-Nr.      _________________________

Besondere Notfälle
Auswärtiges Amt (24 h) 0049 (0) 30 18 170
  www.auswaertiges-amt.de
Intern, Rotes Kreuz 0041 (0) 22 730 42 22
(Zentrale Schweiz) www.ifrc.org

Meine Krankenversicherung _______________________
Krankenversicherung-Nr.      _______________________
Mein Hausarzt                      _______________________
Meine Reiseversicherung    _______________________
Reiseversicherungs-Nr.        _______________________
                          Alle Angaben ohne Gewähr


